Supinovka Nameko

(Pholiotanameko)

Drevokazna huba povodom z oblasti Juhovychodnej Azii je hojne pestovana v Cine,
Vietname, Korei a Japonsku. Rastie v trsoch, ma oranZzovo hnedé zafarbenie klobukov a na
povrchu klobukov, najmi mladsich plodnic, sa vytvara vrstva slizu. Supinovka Nameko patri
medzi vyznamné pestované druhy. Je obl'ibend a cenend pre jemnu chut’ a trochu slizka
konzistenciu, ktora sa pocas varenia straca.

Vyznam pestovania
Plodnice Supinovky maju vynikajucu chut’. Hodia sa pod méso, do polievok alebo do
¢inskych pokrmov.

Pestovanie na dreve

Potreby na pestovanie

Zrnité sadba, Cerstvo vyrabané kmene listnatych stromov, plastové vrece, Steparsky vosk.
Pestovatel’sky postup

Cerstvé kmene o priemere 10 cm narezeme na dizku 1 meter. Do kmefov vyvitame otvory s
priemerom 10-15 mm a hibke 20 mm vo vzdialenosti asi 150 mm od seba. Otvory vyplnime
zrnitou sadbou a uzavrieme voskom. Kmene ulozime do vriec alebo ich obalime foliou, ktort
na niekol’kych miestach prepichneme. Kmene ulozime prerastat’ podhubim do teploty asi 20
C. Podhubim prerast podla tvrdosti dreva za 3-4 mesiace. Prerastené kmene polozime na
tienisté vlhké miesto vonku. V ¢ase sucha kmene kropime. Plodnice sa tvoria na jar alebo na
jesen pri teplotach 5az 15 °C. Klobuciky Supinovky casto vlh¢ime, nesmu oschnut’.

Pestovanie na pilinach

Potreby na pestovanie

Piliny z listnatych stromov (nevadi mensia primes ihli¢nanov), varné sacky - napr. na
tlacenku.

Pestovatel’sky postup

Piliny je nutné tepelne oSetrit’ - sterilizovat’ varom. Vlhké piliny naplnime do varného sacku a
'ahko zaviazeme motizom. Sacky postavime do hrnca s tivdizkami nahor a zalejeme vodou,
aby uvézky boli nad vodou. Sacky varime asi 1 hodinu. Po vychladnuti sa¢ky ockujeme
sadbou tak, Ze v Cistej miestnosti sdok otvorime a vopred vyvarenym drzadlom vareSky
urobime do pilin v sacku otvor az na dno. Do neho nasypeme rozdrobent sadbu a sac¢ok
zaviazeme cez vatovy valcek, aby naockovany substrat mohol dychat’. PoloZime ho prerastat’
do teploty asi 20 C. Po troch tyzdnoch substrat v sackoch prerastie podhubim. Sacky
postavime a v tvdzku odstranime hore Cast’ sacku. Sacky je lepSie hore odrezat’, az ked’
narastil mal¢ plodnice. Plodnice potrebuju k vyvoju svetlo a teplotu 5 az 15 °C. Je nutna
vysokd vzdu$na vlhkost, preto sacky dame na tacku s tkaninou, ktori udrzujeme

vlhku. Plodnic¢ky rosime postrekovacom.




